
Le
s R

os
e-

Cr
oi

x

LES ROSE-CROIX
Leur doctrine, leur éthique 

Serge Toussaint

Se
rg

e 
To

us
sa

in
t

Serge Toussaint est le Grand Maître actuel de la juridiction
francophone de l’Ancien et Mystique Ordre de la Rose-Croix,
dont il est membre depuis 1977. Conférencier, auteur de nombreux
textes liés à l’Ésotérisme en général et au Rosicrucianisme en
particulier, il a écrit ce livre dans le but de présenter au public la
doctrine et l’éthique des Rose-Croix.

L’Ordre de la Rose-Croix, que l’on confond parfois avec la
Franc-Maçonnerie, est une organisation philosophique dont
l’origine historique remonte au XVIIe siècle. Non religieux et non
sectaire, il est ouvert aux hommes et aux femmes, sans distinction
de race, de religion ou de classe sociale. Il a pour devise : « La
plus large tolérance dans la plus stricte indépendance. »

Dans ce livre, l’auteur présente la doctrine rosicrucienne au moyen
de douze lois qui donnent une idée générale de ce que l’Ordre
enseigne sur Dieu, l’univers, le temps et l’espace, l’âme humaine,
le but de la vie, la mort et l’au-delà, le karma, la réincarnation, les
anges, etc. Autant de sujets de réflexion qui permettent de s’initier
au mysticisme rosicrucien.

Quant à l’éthique rosicrucienne, elle est exposée à travers douze
vertus : la patience, la confiance, la tempérance, la tolérance, le
détachement, l’altruisme, l’intégrité, l’humilité, le courage, la
non-violence, la bienveillance, la sagesse. D’après l’auteur, ces
vertus résument l’idéal de comportement qui anime les Rose-
Croix et justifient l’importance qu’ils accordent à l’alchimie
spirituelle.

Dans son ensemble, ce livre, écrit dans un style simple et
accessible, permet d’entrevoir la spiritualité et l’humanisme
que l’A.M.O.R.C. véhicule à travers ses enseignements et sa
philosophie.
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PREMIÈRE LOI

Dieu est l’Intelligence universelle qui a pensé,
manifesté et animé toute la Création selon des
lois immuables et parfaites.

Cette première loi pose le problème de l’exis-
tence et de la nature de Dieu. Nombre de person-
nes ne croient pas en Lui, parce qu’elles pensent
qu’il n’y aurait ni guerres, ni malheurs, ni souf-
frances s’Il existait. Bien que ce sentiment soit
légitime sur le plan humain, il traduit une mau-
vaise compréhension de ce qu’est Dieu, ou plus
exactement du rôle qu’Il joue dans la Création. À
cet égard, je pense que l’athéisme n’est pas vrai-
ment une négation absolue de Son existence, mais
un refus d’admettre qu’Il ne S’emploie pas systé-
matiquement à contrecarrer la folie des hommes
ou à neutraliser tout ce qui met leur bien-être en
péril. Vous remarquerez d’ailleurs que la plupart
des athées ne l’ont pas toujours été. Nombre d’en-
tre eux le sont devenus par désespoir face à la
détresse humaine, ou par réaction contre l’injus-
tice apparente du monde. En fait, seuls les maté-
rialistes convaincus nient fermement l’existence
de Dieu et de l’âme humaine.

En règle générale, les religions enseignent que
Dieu est Amour, Bonté et Miséricorde. En vertu
de ce principe, il est effectivement difficile de
comprendre pourquoi les hommes s’entre-tuent,
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connaissent des peines sans nombre, et souffrent
de maladies diverses. Pour expliquer cette contra-
diction évidente, la plupart des gens font appel au
destin, à la malchance, à la fatalité, parfois même
au Châtiment divin. En réalité, ce qu’il advient
aux hommes résulte généralement de leur propre
comportement, c’est-à-dire de la manière dont ils
appliquent leur libre-arbitre dans la vie quoti-
dienne. À titre d’exemple, ce sont eux qui causent
et font les guerres, et non pas Dieu. De même,
c’est leur imprudence ou leur inconscience qui est
à l’origine de la plupart des accidents. Quant aux
maladies, beaucoup d’entre elles sont dues à un
manque d’hygiène ou au non-respect des lois natu-
relles.

Indépendamment de toute notion de Dieu, même
un athée ne peut nier que l’univers est une œuvre
à la fois admirable et mystérieuse. Un ciel étoilé
n’est-il pas le plus beau des miroirs ? La Terre
elle-même n’est-elle pas l’expression d’une har-
monie et d’une beauté transcendantes ? Qui ne
s’est jamais émerveillé devant un coucher de soleil,
un champ de fleurs, un vol d’oiseaux migrateurs ?
Qu’il soit croyant ou non, tout individu suffi-
samment intelligent et sensible reconnaît que la
nature est le plus beau de tous les sanctuaires. Or,
l’homme occupe le cœur de ce sanctuaire, car il
possède un attribut qui fait de lui l’être vivant le
plus évolué de notre planète : la conscience de
soi. Grâce à cet attribut particulier, nous avons le
pouvoir de réfléchir sur notre condition et d’agir
sur notre devenir. Quoi qu’il en soit, le seul fait
que nous soyons conscients de nous-mêmes et de
notre environnement donne un sens particulier à

La doctrine Première loi
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notre existence et pose tout le problème de la des-
tinée humaine.

D’un point de vue rationnel, la Création est
nécessairement l’œuvre d’un Créateur, car ce qui
est ne peut provenir ou résulter d’un non-être. Et
puisque l’univers, la nature et l’homme sont régis
par des lois qui font l’admiration des scientifiques
eux-mêmes, il en résulte que ce Créateur est prodi-
gieusement intelligent. Dès lors, pourquoi ne pas
L’appeler «Dieu» et Le considérer comme l’Intelli-
gence universelle et absolue qui a créé tout ce qui
existe. En fait, le hasard, promulgué avec vigueur
par certains savants, ne peut expliquer l’appari-
tion et l’évolution de la vie sur Terre. Convaincus
de cela, il y a même des scientifiques de renommée
mondiale qui en sont venus à poser l’existence de
Dieu comme hypothèse de recherche, voire même
comme postulat. Il s’agit là d’une attitude positive,
car elle laisse entrevoir une rupture avec le maté-
rialisme qui malheureusement prévaut encore dans
la science.

Les explications précédentes nous conduisent
maintenant à définir brièvement ce qu’est Dieu
pour les Rosicruciens. Selon eux, et conformément
à leur doctrine, Il est l’Intelligence universelle qui
a pensé, manifesté et animé toute la Création.
En tant que telle, Il est une Énergie omnisciente,
omniprésente et omnipotente, c’est-à-dire absolue.
On ne doit donc pas Le considérer comme un
Surhomme siégeant sur un trône situé dans un
endroit quelconque du ciel. Par ailleurs, Il n’est
pas animé par les sentiments que l’on attribue aux
hommes, que ces sentiments soient d’ailleurs posi-
tifs ou négatifs. Cela signifie qu’Il n’est pas tour à
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tour bon ou méchant, généreux ou égoïste, paisible
ou vindicatif, indulgent ou sévère..., selon Son
“humeur” du moment. En résumé, Dieu n’est pas
un Être anthropomorphique qui veille sur Ses
créatures comme un père sur ses enfants, décidant
constamment de leur sort.

Contrairement aux théistes, qui considèrent
que Dieu est extérieur à la Création et n’entretient
aucune relation avec elle, les Rosicruciens sont
plutôt panthéistes. Autrement dit, ils pensent
qu’Il est présent en toute chose et en tout être, d’où
la notion d’omniprésence qui Lui est généralement
associée. Cela signifie qu’Il imprègne aussi bien la
matière dite inerte que la matière vivante. Cela
suppose également qu’Il vit dans tout être humain.
En fait, c’est Lui qui anime notre âme et en forme
l’essence. Vu sous cet angle, il est vrai, comme
l’énoncent la plupart des religions, que «l’homme a
été créé à l’image de Dieu». Le but de notre évolu-
tion spirituelle est précisément de réfléchir cette
image, c’est-à-dire d’exprimer notre nature divine à
travers nos pensées, nos paroles et nos actions.

Que ce soit d’un point de vue scientifique ou
mystique, Dieu est inintelligible et indéfinissable.
C’est pourquoi les Rosicruciens ne prétendent pas
Le connaître ou savoir ce qu’Il est. Dans l’absolu, il
existe autant de manière de Le concevoir que d’in-
dividus qui croient en Son existence. À ce propos, il
me semble que toute religion ou toute philosophie
qui affirme détenir la vérité quant à la nature
même de Dieu est dans l’erreur et donne la preuve
de sa faiblesse, voire même de son intolérance.
Cela dit, il est possible d’étudier les lois par les-
quelles Il se manifeste dans l’univers, la nature et
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l’homme lui-même, l’ensemble de ces lois formant
ce qui est appelé le «Cosmique» dans les enseigne-
ments de l’A.M.O.R.C. Cela signifie que le Cosmique
est Dieu en mouvement et en action dans les plans
visible et invisible de la Création.

D’un point de vue rosicrucien, les lois cosmi-
ques, que l’on peut qualifier également de «divines»,
se répartissent en trois catégories : naturelles (la
succession des saisons...), universelles (la gravita-
tion...) et spirituelles (la réincarnation...). En règle
générale, les scientifiques ne s’intéressent qu’aux
deux premières catégories, car elles se traduisent
par des effets physiques qu’ils peuvent observer et
mesurer. Quant aux Rosicruciens, ils accordent
autant d’importance au spirituel qu’au matériel.
C’est pourquoi leur étude porte aussi sur la troi-
sième catégorie de lois, lesquelles font partie du
monde métaphysique. Mais en fait, le fini procède
de l’infini, et le visible de l’invisible. Tant que la
science n’admettra pas ce principe fondamental,
elle se perdra dans le labyrinthe des apparences et
du multiple, alors que tout ce qui existe dans l’uni-
vers émane d’une Cause unique située dans les
plans supérieurs de la Création.

Qu’elles soient naturelles, universelles ou spiri-
tuelles, les lois divines sont immuables, en ce sens
que les mêmes causes produisent toujours les
mêmes effets, et ce, aussi bien dans le monde phy-
sique que métaphysique. Comme en témoignent
les merveilles que l’univers et la nature révèlent à
nos yeux, elles sont également parfaites. Si vous
admettez que ces lois sont l’expression de Dieu
en mouvement et en action, cela implique qu’Il est
la Perfection même. Par ailleurs, lorsque l’on
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considère ce que l’homme a accompli de plus beau
et de plus utile dans les sciences, les arts, la litté-
rature, l’architecture, etc., et lorsque l’on songe
aux sentiments les plus nobles qu’il est capable
d’éprouver et d’exprimer pour son propre bien et
celui d’autrui (amour, amitié, compassion, émer-
veillement, etc.), on ne devrait pas douter qu’il
possède en lui quelque chose de Divin...

La doctrine Première loi
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